Stadt Landau in der Pfalz

Ha”O Baby— @Stadt"efwaltung
Willkommen in Landau

Beratung und Unterstitzung fur werdende und junge Eltern

Die Geburt eines Kindes ist etwas ganz
Besonderes. Das Leben, wie man es bisher kannte,
wird durcheinandergewirbelt und alles muss sich
neu finden. Eine wundervoll aufregende Zeit, die
auch Herausforderungen mit sich bringt.

Wir mochten Sie gerne in diesem Lebensabschnitt begleiten und unterstitzen.
Zusammen mit unseren Kooperationspartnern haben wir hier in Landau ein Netz an
Anlaufstellen gekntpft, welches Ihnen bei Fragen oder Sorgen zur Seite steht.

Die Adressen finden Sie umseitig.
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Starken Sie Ihr Kind fur's Leben —
von Anfang an!

Nehmen Sie lhr Baby in den Arm und schauen Sie es an.

Lacheln Sie es an - bald kommt ein Lacheln zurick.

Sprechen Sie von Anfang an mit lhrem Kind.

Wenn lhr Baby weint oder schreit, braucht es Sie.

Achten Sie auf die Hungerzeichen lhres Babys, z. B. am Faustchen saugen.
Ihr Baby zeigt lhnen, wenn es Ruhe braucht, z. B. durch Wegschauen.

Sie kédnnen lhr Baby in den ersten Monaten nicht verwdhnen.

Also keine Angst, horen Sie auf |hr Bauchgefuhl.




Beratungsstellen:

Caritas-Zentrum Landau
Schwangerschaftsberatung

Erziehungs-, Ehe- und Lebensberatung
Konigstr. 39/41, 76829 Landau

06341 93550
caritas-zentrum.landau@caritas-speyer.de

Haus der Diakonie Landau

Sozial- und Lebensberatung mit Schwangerschaftsberatung

Kur- und Erholungsvermittlung
Westring 3a, 76829 Landau
06341 4826
slb.ld@diakonie-pfalz.de

Pro Familia Landau
Schwangerschaftsberatung
Elterngeldberatung
Xylanderstr. 21, 76829 Landau
06341 82424
landau@profamilia.de

Frihe Hilfen:

Haus der Familie Landau
Familienhebammen

Kronstr. 40, 76829 Landau

06341 985818
hausderfamilie.landau@evkirchepfalz.de
www.hausderfamilie-landau.de

Caritas-Zentrum Landau

Babyberatung

Hilfe bei Schrei-, Schlaf- und Futterproblemen
Konigstr. 39/41, 76829 Landau

06341 9355-0
babyberatung-landau@caritas-speyer.de

Stadtjugendamt Landau in der Pfalz
Friedrich-Ebert-Str. 3, 76829 Landau
06341 13-5104
jugendamt@landau.de

Hallo Baby-Team

Jana Bohm, Karoline Distler und Veronique Wenzel

06341 13-5132
hallobaby@landau.de
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